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Sprawozdanie 06/05/2022 z badania mikroflory jelitowej
DANE PACJENTA

Imie i Nazwisko:
Data urodzenia:
Plec:

Pesel:

Adres zamieszkania:

WYNIKI BADANIA

WARTOSC ODCZYTANA NORMA STAN
| pH katu 6,1 5,8-6,5 prawidiowy
[Konsystencja [stata
WARTOSC ODCZYTANA NORMA STAN
(CFU/G KALU)
|Ogéina ilosé bakterii 3x 10° > 10" obnizony
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O Mikroflora ochronna kolonizacji mikroorganizméw potencjalnie
Mikroflora immunostymulujgca
Mikroflora proteolityczno/gnilna
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MIKROFLORA TLENOWA

WARTOSC ODCZYTANA

(CFU/G KALL) NORMA STAN
Ziarniaki gram-dodatnie "+"
Streptococcus spp. 2x 10° > 10° prawidtowy
Enterococcus spp. 2x 10° 1x10 ° - 9x10 |prawidtowy
Staphylococcus spp. 3x 10° > 10° prawidtowy
Pateczki gram-ujemne "-"
Escherichia coli 6x 10° 1x10 ° - 9x10" [podwyzszony
Proteus spp. < 10" < 10° prawidtowy
Pseudomonas spp. < 10" < 10° prawidtowy
Klebsiella spp. <10* < 10° prawidtowy
Enterobacter spp. < 10" < 10° prawidtowy
Citrobacter spp. < 10" < 10° prawidiowy
Morganella spp. < 10" < 10° prawidtowy
Serratia spp. < 10" < 10° prawidtowy
MIKROFLORA BEZTLENOWA
WARTOSC ODCZYTANA NORMA STAN
(CFU/G KAL)
O |Lactobacillus spp. 6x 10° 1x10 ° - 9x10" |prawidiowy
O |Lactobacillus - H202 1x 10° > 10° prawidtowy
O |Bifidobacterium spp. 8x 10° 10° - 9x10"" |obnizony
O |Bacteroides spp. 2x 107 1x10 ° - 9x10"" |prawidtowy
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Poréwnanie mikroflory
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GRZYBY DROZDZOPODOBNE | PLESNIE

WARTOSC ODCZYTANA NORMA STAN
(CFU/G KAL)
Candida albicans <10° < 10° podwyzszony
Candida spp. <10° < 10° prawidtowy
Grzyby plesniowe 0 prawidtowy
Geotrichum spp < 10° < 10° prawidtowy
MIKROFLORA POTENCJALNIE CHOROBOTWORCZA
WARTOSC ODCZYTANA NORMA STAN
(CFU/G KAL)
Drobnoustroje tlenowe
Escherichia coli Biovare <10* < 10° prawidtowy
Salmonella spp. <10 < 10* prawidtowy
Shigella spp. <10* < 10° prawidtowy
Yersinia spp. <10* < 10° prawidtowy
Aeromonas spp. <10* < 10° prawidtowy
Hafnia alvei <10 < 10°* prawidtowy
Providencia spp. <10 < 10* prawidtowy
Drobnoustroje beztlenowe
Clostridium spp. < 10° < 10° prawidtowy
Campylobacter spp. <10* < 10° prawidtowy
Bacillus spp. < 10* < 10° prawidtowy
Rozktad procentowy
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Podziat mikroflory w badanym materiale
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Komentarz laboratorium:

O —Mikroflora ochronna / zapobiega kolonizacji mikroorganizméw potencjalnie patogennych/

I — Mikroflora immunostymulujaca / ma zdolnos¢ do pobudzania komérek uktadu
immunologicznego/

P- Mikroflora proteolityczno/gnilna / z uwagi na szereg wytwarzanych metabolitow wywiera
niekorzystny wptyw na zdrowie gospodarza

Miedzy bakteriami o korzystnym dziataniu, a bakteriami proteolitycznymi powinna by¢ rownowaga.
Zalezy nam na jak najwiekszej ilo$ci bakterii ochronnych, immunostymulujgcych i odzywiajgcych
nabftonek jelita, a na jak najmniejszej ( a w niektorych wypadkach najlepiej zerowej) obecnosci
bakterii proteolitycznych , poniewaz to one odpowiadajg miedzy innymi za problemy z uktadem
pokarmowym, a takze za zakazenie uktadu moczowego.




